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Urbach, 30. Januar 2026 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
der VLW-Bezirksverband Koblenz lädt interessierte Kolleginnen und Kollegen aus allen 
Bezirken des VLW zu nachfolgender Fortbildungsveranstaltung ein: 
 
 

"SELBSTLERNKOMPETENZ UND 
SELBSTORGANISIERTES LERNEN" 

 
 

PL-Az. 26ST016201 
 
 
Referentin: Dr. Myriam Schlag, Dipl.-Psychologin, Autorin und Fachjournalistin 

Dr. Myriam Schlag arbeitet freiberuflich als Psychologin und Autorin, u.a. 
im Bereich Selbstlernkompetenz/Selbstreguliertes Lernen und berät 
Bildungseinrichtungen und Lernende. 
Sie hat an der Friedrich-Schiller-Universität Jena Psychologie auf Diplom 
studiert. Von 2010 bis 2018 promovierte und arbeitete sie an der 
Johannes-Gutenberg-Universität Mainz in der Abteilung Psychologie in 
den Bildungswissenschaften.  

 

Termin:  03. März 2026 von 09:00 bis 16:30 Uhr 
 

Ort: CONTEL Hotel, Pastor-Klein-Straße 19, 56073 Koblenz 
 

Inhalt: Den Inhalt der Fortbildungsveranstaltung entnehmen Sie bitte 
  dem beigefügten Programm 
 
 

Die Veranstaltung ist vom Pädagogischen Landesinstitut als dienstlichen Interessen dienend anerkannt 
(Aktenzeichen 26ST016201). 

 
 

Anmeldung bitte bis spätestens 24. Februar 2026 per E-Mail (stefanie.tischer@vlw-
rlp.de) unter Angabe Ihres Ortsverbandes und der Mailadresse für weiteren Kontakt. 
Die Zulassung zu der Veranstaltung erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen. 
 

Teilnehmerbeitrag: Es wird kein Teilnehmerbeitrag erhoben. Die Teilnahme ist 
ausschließlich als VLW-Mitglied möglich. Fahrtkosten können nicht erstattet werden. 
 

 
Mit kollegialen Grüßen 
 
 

 
 

 

_____________________ 
  Stefanie Tischer, Vorsitzende 
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Programm der Fortbildungsveranstaltung 
 

" SELBSTLERNKOMPETENZ UND 
SELBSTORGANISIERTES LERNEN " 

 

am 03. März 2026 
im CONTEL Hotel in Koblenz 

 
PL-Az. 26ST016201 

 

Referentin: Dr. Myriam Schlag 
 
 

ab 09:00 Uhr Begrüßung der Teilnehmenden und Vorstellung des Tagesablaufs 

 

 Inhalt der Veranstaltung  
 

Die Fortbildung bietet Ihnen einen Einstieg in das Thema. Sie lernen, 

was Selbstlernkompetenz/Selbstorganisiertes Lernen beinhaltet, 

welche Bestandteile und Themengebiete dazu gehören und welche 

Modelle den selbstorganisierten Lernprozess beschreiben. 

Anschließend werden im Workshop Strategien und Methoden 

besprochen, um die Selbstlernkompetenz von Schülerinnen und 

Schüler im Unterricht zu unterstützen. Darüber hinaus werden auch 

die Arbeitsweisen und das Unterrichtshandeln von Lehrkräften zu 

diesem Thema reflektiert. Wichtig: Die hier erlernten Strategien und 

Methoden können Sie auch als Einzellehrkraft in Ihrem Unterricht 

umsetzen - es bedarf nicht zwingend einer Abstimmung im 

Klassenteam oder eines SOL-Konzepts an Ihrer Schule. Die 

Fortbildung betrachtet das Thema Selbstlernkompetenz/Selbst-

organisiertes Lernen aus einer psychologischen Perspektive.  

 

Es sind Kaffeepausen sowie eine Mittagspause im Restaurant des 

CONTEL Hotels vorgesehen, in der Sie der VLW-Bezirksverband 

Koblenz zum Mittagessen einlädt.  

 

 

16:00 Uhr Auswertung 

 

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung 
 

Tagungsleitung: Stefanie Tischer 


